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“La megho gloventu quattro laboratori per gli studenti

TEATRD
.

partito ieri il primo percor-

so teatrale del progetto “La

meglio gioventii - Udine”,

iniziativa nata all'interno
della Stagione “ContattoTig Tea-
tro per I'infanzia e la gioventii” e
sostenuta dalla Fondazione Friu-
li nel’ambito del Bando Istruzio-
ne 2024. Rivolto a bambini e ra-
gazzi delle scuole udinesi, il nuo-
vo progetto pilota del Css & un
originale programma realizzato
in collaborazione con il 5° Istitu-
to comprensivo, il Liceo classico
Jacopo Stellini e I'Isis Malignani.

Quattro i laboratori, per un to-

tale di 40 appuntamenti in calen-
dario fino a maggio 2025, diversi-
ficati per fascia d’et e guidati da
Alessandro Maione, Ada Delogu
e Nicoletta Oscuro. Gli incontri

si sviluppano come un percorso
esperienziale che utilizza il mez-
zo teatrale come strumento
espressivo e didattico, al fine di
migliorare le capacita relaziona-
li di ognuno in rapporto al grup-
po classe, favorendo la socializ-
zazione e la conoscenza del pro-
prio io. Inoltre, “La Meglio Gio-
ventii” - che non a caso ricalca la
memoria pasoliniana - riveste
un significato partlcolare, rap-
presentando un’attivitd di con-
trasto al disagio e finalizzata al
benessere dei partecipanti.

Tre i blocchi sui quali ruota il
progetto, a partire dai laboratori

di giochi teatrali per le scuole

primarie, intitolati “L’altro da
me”, a cura di Alessandro Maio-
ne. Attraverso il gioco sara possi-
bile concentrarsi sul valore della
differenza e sull’ascolto dell'uni-
cita di ciascuno. All'insegnadel-
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la creativita, una serie di esercm
propedeutici, permetteranno ai
ragazzi di abbandonare quelle
misure difensive che chiudono
le relazioni e li isolano dalla bel-
lezza del presente. “Agisco quin-
di sono” é poi il percorso rivolto
agli adolescenti delle scuole se-
condarie di primo grado, sempre
curato da Alessandro. Maione.
L’obiettivo é ricollegare i ragazzi
alla forza del proprio corpo, rico-
noscendo i punti di forza di
ognuno, aumentando l'autosti-
ma e stimolando un dialogo co-
stante tra tempo interiore e tem-
po esteriore, facendo prendere
consapevolezza al singolo del

‘proprio ‘posto all'interno di un

gruppo.

Alle scuole superiori sono in-
vece rivolti due lab di espressio-
ne, scrittura scenica e relazione.
AdaDelogu curera al Liceo Stelli-

ni Sguardl dlver31 un’opportu-
nita di un viaggio di conoscenza
attraverso se stessi, per scoprire
il piacere di sperimentare diver-
se forme di comunicazione al di
1a delle forme stereotipate, con
unlinguaggio d’arte che mette in
gioco il corpo e la mente, il gesto
ela parola. All'Isis Malignani sa-
ra presente infine Nicoletta
Oscuro con “Liberi tutti!”, un
percorso ludico e vitale che, tra
ascolto reciproco e liberta, sap-
pia farsi tana, giardino, bosco,
mare profondo e riva accoglien-
te. Alla presentazione sono inter-
venuti la Presidente e co-direttri-
ceartistica del Css, Rita Maffei, il
Presidente della Fondazione
Friuli Giuseppe Morandini e i di-
rigenti scolastici Sara Cuomo e
Luca Gervasutti.
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